
学んで、作って、食べて、美しく健康に！

冬の漢方ビューティー
イベント

無料おためしレッスン　先着20名様限定／無料／各回 30 分

プログラムは一部変更となる場合がございますので予めご了承願います。掲載している写真はイメージです。

サイトURL：www.nihondo.co.jp/shop/museum/museum_event/

KAMPO 
BEAUTY EVENT
2015 WINTER

日時/2015年2月20日（金）・21日（土）10:00～18:00 予定
会場/ニホンドウ漢方ミュージアム（東京・品川）

劉 梅（りゅう・めい）先生の気功レッスン 冬の養生マッサージレッスン

特別展示・試飲コーナー

冬の漢方ビューティーイベントとは

漢方・生薬の基本や季節のライフケアなど、漢方を
身近なものにする、見て学べる特別展示を展開。
体質によって和漢素材をセレクトして作るオリジ
ナルブレンドティーを試飲できるスペースも。

２日間のイベント限定で、ワンデイセミナーの人気講座「気功」と「養生マッサージ」のフリーレッスンをご用意しました。
気功や漢方マッサージに興味のある方や、ワンデイセミナーへの導入編としておすすめです。

イベント会場となるニホンドウ漢方ミュージアム
をガイドとともに回るツアーを開催。ギャラリー・
スクール・ブティック・レストランの魅力や楽しみ
方を、あますことなくご紹介します。

ギャラリー、スクール、漢方ブティック、レストランの４つの施設で
構成されるニホンドウ漢方ミュージアムを
会場に、２日間限定で行うイベントです。
美しくなりたい女性はもちろん、ご家族やご
友人、パートナーとともに漢方の智慧を体験
いただけます。

まだまだ寒いこの季節に「冷え」「乾燥」から身を守り、美と潤いを
養う智慧が詰まったプログラムが盛りだくさん。
テーマに関連した特別展示のほか、薬日本堂漢方スクール人気講
師によるセミナーや充実の体験ブース、ミュージアム案内ツアー、
無料おためしレッスン、イベント限定ランチなどを多数ご用意し
て、皆様のお越しをお待ちしております。

ミュージアム案内ツアー入場自由／無料 事前予約不要／無料

ワンコイン体験ブース
和漢素材を組み合わせて作るオリジナル入浴剤やお茶作り体験、和
漢グラノーラ作りなどを手軽にワンコイン（500円）で楽しめる体験
ブース。制作したアイテムはお土産としてお持ち帰りいただけます。

漢方を気軽に楽しんでいただく為の初心者向けセミナーです。難しそ
うに思える漢方の基礎も、簡単にわかりやすく講師がお伝えします
（先着20名様限定）。

ワンコインセミナー事前予約不要／各500円 事前予約不要／各500円／各30分

ワンデイセミナー
薬日本堂漢方スクール人気講師による１日限りのスペシャルセミ
ナー。初めての方からリピーターの方まで、幅広くお楽しみいただけ
ます。楽しく、面白く、そして興味深く漢方を満喫できる2日間をお見
逃しなく！

日本における医学・医療史の第一人者として世界的に活躍される酒井
シヅ先生に、江戸時代の背景をもとに、当時の人々が医療、健康、身体を
どう捉えていたのかをお話いただきます。

特別講演会※要予約／各 3,000円／各90分 ※要予約／ 3,500 円

30分で気軽に気功体験をしてみませんか？今回ご紹介
するのは打坐気功（だざきこう）という座って行う気功
です。はじめての方でも安心してご受講いただけます。

中医師 謝彦（しゃ・げん）先生による温感美潤がテーマ
の養生マッサージレッスンです。冷えが気になるこの季節
に、温めの秘訣を謝先生から教わりましょう。

イベント詳細は、特設サイトにて12月中旬公開予定です

その他にも、薬膳レストラン10ZENでの「イベント限定ランチ」や、漢方ブティックでの「温感美潤キット」の販売など、
この2日間限定のプログラムを豊富にご用意して皆様のお越しをお待ちしております。

※事前予約が必要なワンデイセミナー、特別講演会の詳細やご予約は薬日本堂漢方スクール事務局にお問い合わせください。
（TEL 03-3280-2005 URL http://www.kampo-school.com）

テーマは「温感美潤」
おんかんびじゅん

2/20 21（土）（金）

2/20（金）・21（土）開催 2/20（金）開催

酒井シヅ先生 特別講演会 ～江戸から学ぶ養生と本草～

2月21日（土）
16:00～18:00


